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0 An English translation of the newspaper
“Wings of Hope” is now available. If you
% know people wishing this version, let us
know...
< %




D;% % % %% $ & D;$
% 2
$ & %
$ ; %
% &D;$ % % %
% &D;$ % $
$ $ %
$ &
E D% &D;% %
D B %
% & D;% % %
% $ %
% $
%
D;% & D;
D;$ $
&
; 6 ;
% % &
D $ $ $
%
%& ' D% -% $ /7
ID;% $ D$
#& D,
% % $
% & D
D% $ D;%
& D
D %
%
B
& F;
; %

$&

% $

0@

&0

%

%

%
%




B
0 8 D &
E D $ %
H $
& D D
%
$&
I
$ %&
8 % % D
% $
%
; & E% %
$ %
&
%
&
8 $ %
% $
$& D % % %
$

%

% &'
%% &" ;
% % % %

$ % %
% : &
% % 6 &
J %
%
&
% %
$ | &
D; %
% &
; %
; | &
% |
$
&
$
8
D $
&
8 %
>A D
E 73(+




D % %
D;% & 8 $

$ % -
$e&D $ s %
D % I< #& D:$ & E
% .
& D$ | ’
% % 0 %
% %
> ? % $
% 3
%
5 &
, 0
8 $ % I(&( & #
0,
DK$ % D HEH*&"(*(/ 65 % # & #'7 .
% D & D
$ $ 1& $ $
b % $ 3 &
& 9 $
%% % H & 8
% L & C $
% $ $ $
5 & 9 N
b3 & M %
%% $ & | 6 %
"8 % I % #&
H %& % e = $ %
D;% $ &
% +& = $ %
&D B % 2
& & = $ $
04 O, 0,
E D % D 08 /"_/" . /;&
A -
. % &
& = $ %
0,
% D;% & ! o
% D; g °
%
0 N & = $°$
% $ &
& E %%

$ $ &




%
% $

%

6 $
%

% % &
%

% % &

% &
%
% &

% &

% %

% &

%

%

%
%

& 9 $
%
%
% % & 8
$ A
% % % % % &

8 B i H
% & E
% 7 %
&D; $ %
&F
% 7
# C%% ;
&
x A
% &
X
&
X B
&
X &
b 6 &
* 6 $
X
$
&
8
% & % %
& A $
&
&
E 7" 44

®)




D(H'& % /(& (6" <

? &
$ : &" D
&' $
% %
: % & F
E % 9 % % &
$ % % F %
% %
| %
& %
&
& 8 & D %
%
&
D % % &F&D $
% %
& 1 +% | & D
$ 6 %
D $
% $ & 9 7
% & $
%
%% & $ &
8
% & ” $
&
&( (+#5(/$ & (#)"6%& 9
& 9
& %
&D
E
& %
$ %%
% & F 6
& %& D % %
% %
$ %& 5
% B g .&%2)3 ¥ I;/o $ %
D $
6 & 5 %
% $

% 6 % % $ &0




& F %
H
% &
D % $
H &D

$ % I
$ &

1? #
144+&  $
71,)3(313(3

E 7 144@

0 ,?
E % %
| %
$
/

E % %
6 1 &
19 2@

D 6 | %

| %
&
=$ 6 % %
% %
% 6 &F
$
&l & $&H &

E 79 E %%
e

8 70D?0 E C=EE

=$ $
&
% $ 6
%
$
% % % % &
F % 7%
% $ $
D
% & "
X $ %
% $
% L
x
L
X
&D; %
$ $ %
L
x A %
$
%
% % L
® = 6 &bD
% %
L
X 6 &
E 7" )




% %

7? 0,
% %
D $ 6
6 6 $ 6
% $ g 5
% 5 "
° ¥ 3 $ %
6 & =% 6 % %
6 $ 6 g
$ 6 $ % A
6 $ "
$
% % $ & $
$ & 2
$ % 6
% % 6
E% % 6 s %
$ & o
%l $ % PR
% % 6 $ s
$ G s %
$ N &
$
% % & 6 7 %
% 6
D $ $ 6 %
% $ 6 ¢
6 &E% H 6 g
% | % 2
&
% % 6
$
$ % &
% % & %
%% 6 6% $
$ % 1 % % & $
% &
(e $ %
% &
% % & ' C %
% $
& %%
¥ % % 6 & D

% %% %




* > 7?2 0,

$ % 6 & %
6
% 6
% % 8 6 6
% $
% $
20, 6 & $
%  %&F %
6 6
6 : & | $ $
0,
\\@/ F % % 6$ . %
;;/\E\ &F 6 % E% %7 6
% % y $
6 % o
% & % &
$ I
;% & %
%
A % 6 % % %&
%% 7 5 % o
O $ % O 6 % 6 $
& H $ %& $
%% B % % %
$& % % 6
6 7 6 % &
% 7 6 % %
% 6 %% % % &
% % = 3 % $
6 % $ 6 H
$ % &
8 % %% 6
B B
: 20 $$ % H %
L & E% %%
_ 2 6 % B %
, L, - 27?0 - 5 % 5 o
0 -0 .0 8 B ] ”
2 9 %
® $ &
& " H

%
% % %




>7? 0, ,

% &D % o
6 % %
g &
%& $ %
S % PO %
$ & $
. 8 &8
$ $ % % 6
5 % %
_— & E %
p % $
g 6 &
%I
% &
6 $
% $ - B
& % - -
- EN % C 2#
&
3 - :
& % $ o 02)
% % - B
% $$ .
$ A & &
6
" % 6 & D
P5 6
% 6 % %
& " %
6 & " % % $
H % :
; & % & "
" % $ % %
&
" % &
H %

%




_+1( 6'
C s A
%
s - &C N\
c % $ % %
7
%, - | s %
% % &
-
- - 7
c
C $ % % $
./ b -
% % 2 OF
X F
¢ B * ,-F
- - x F
X . F
D, - E2 ®* 0 F
X F
.‘17,0- -
& - - )
25 - ,
c % -
$ B
% %6 * F
&C % $ % % # F
B 7 * -
B L
% % $% % 0
$ % S 0 .-2
& C % $
% % % 7
$ %
$ % % $ , .0




$
$
F
C
&
C $
1+ &
$
% %
%
%
$ %
&
$ $ 6
E5 1+
& "
&
E %
$ $
% &
A,
% &
( .
D %
%% %
& %

% $ -411/&

% $ 7

6 % % %
B %& D
$ $ %

&

&

E 7 & %&&N% %
0 H %: % Q%
EN
.._]I
s #?
& , G -
? %
&
C D
D % $ 6
34@+R
$ 2+2@R& '=A
$ J E
(2)R &
$ 6
$ &
&E@ *+(R %  *41)R
\ 1
ﬁj\ @ (+)
. $
$ 6
322R
$
3% &
E 7 D
D % g 4@+ )




*x
$ & D;
% %
71D %
F:$ %
$% &D
, %
& F
$
$ & D;
&
%
&
5 $
%%
&F % $
H o - /
&F $
H $
3% &E $
$ 3%
&
D %
% % &S
%
; &
E
&D;
%% %
& D

- %
% %
% /&

<<
6 &
%
1&
D; % ;
$ E %
B
&D; % $
&&&A ;
H & F
$ &
" $
%
% $ % '
%% - %
/& D H
$ %
$ ;
%
&
E 75% -
% 8 e/
r0 - -
H-9
- D- , OE!

8§ 2 ( #24=
* DGI-E$*
3=B1==B48 B= B381B8A
2 2




% $
B
&
B
$
$ -
& 5 %
; B
&
30 N
$ % 12

6
%
$ %
&
D
% 1* $
% $ %
&
% % F
& $ ;
% 6 %
% &D ;

%

12

B
% $
B &
F %
% % %
% D 12
%
$ B &
D % 12
$
B &
E 772 $
&
144(
# $
$ % &
% %
&
$ %
$ %
% &
E 79 9%

)@




&
=$ & D
% %
& $
$
% &
$
&
J
%& % %
&
%
% $

%
&
" %
%&
$ %
% %
% %
& D
%
-& & ! %
B &
5 %
%
&
A - }
%
%
& I %
%
&
D
6 &
%
%
| %
&




& 0 & %%
% %
$ 6 $ &
&
D $
% & R
$
| $ % % .
I & $
& s %%
H %& $
$
&D s
H &D $ %% &
|
%
% % & K
&
$ $ %
$ % &
| & %
&
$
& D _
% %
%% % %
$
$ %
% & % % &
D $ %
* ( , $ %
& % &
D %
5 % &

% % %

% %




> * ,
X %% 6
% %
% % $
A = % % %%
$ %
% T E L
H & xJ H 7
%
$  &J
$ % H
%G . && PA
& 8
E 7 G
7NN &% & $&H & N N % %PL
U& 6E V% %W6 % X %
U &
E 7 $ % 2 &2
& Yol &( "#:ttH#" [T < %))
04 O, 0,
9 %% % @ $ o0 .
&D
% % E *)2 . $ %
% % E$ H:: %
% : -E. /& $ 3
% %
%
6 % $ %
© % 7 % 7 =% %
C: . E :
® J 7 ; %
G % % % cC$ .:
% & 5 6% C: ; % &
%G % H .3 $ 7
H s ® 9D
6 &D % G % & $ H & $&H&
% % P % P ® 9 7 B= B833B3434
L ® A E$ .:
; $ &
* D% % ! E 7 N D %
$ % %% &

e

%




. &"
&&& -D

411/&9 %7

% %$

%

$ 1&

% L ;
6% L

%

%
%

% $

%

%

%

&

%

%
&D
%

%%

6 : %
%

%

% 6 $

%& D

%
% $
%& D

%

%
%

% B

%




"H#H57TM<
8 $ $
=$ % 6
% %& % -+)R 6% /
% 7 $ &D
X D %
% % % %
%& F % 6% 7!D % L
: &
&#
X A % B &
0
D & 9
0 & D D$ $
% B
&Y
$ % &
X" &F % % $
\YAY/ $ &
- e & D
\N 7 $ %
% %
% % &
% $&D
$
71 #" &(.(6" %
% %&
G6# &%(/ ’ ’
- 0
_ -9 9
F % D $
2 & &
AL % &
&D
&F %
$ $




"0 - - 0 %
- -, 9 & %
% $
% $
0
' % % $ &
%& D %
% % $ F % & D
& D
! % % $ %
% | % %
% % % %
&
% %
I & $ $
$ ; I ; & D
% $
$ &
&D % Eo %
%
Il % & % s &
&
% ; <
$ 0
% Z !
$ % & ; % 9% %
% E ::
§% . -E /& %
% H, ,O - E% % % %
~-, 2 & - -0 | E. $ %
, 0 -0 % % &
; HO o i % % H
, ?- 0 -0 L%
0,
2: % 0 ?-9 A

; % 2 D
5 %
8 &D % | % H
L% % $ %
0, 0, I
% % E. % % G %
% !
% $ -
&D % i

'5 % % 71.))3(1 @




| %
% $ % %

A8M
%
&9
% %
% %
$ &
sF
% % $
% %
%
% &'
$ $
$
6 |/ $
% % %
% % &
" % $
$ 0
% &
% ;
$ $ &
D D
$&D %
$ 6 %
& D
% &
E %

% % &

%

; 7
2+ &A8 $° 4))
8 : -/ 330+
1,))3(4 +434

A %% 7

N IS 4444
8 : -/ 3*+

1) (@@)4

E 7?2%8% 42

E.
$ % &
% %
& $
$ &F %
1R&%)))))
&
D %
$ % &
)&+)R
5 &

E 7 & $H & $&H&




Rights and Recourses in Mental health GTVﬂ!

- , O 1
8 % %
0 & ' &&*+
. 10)1)




9

D %

%

%

%

OY"# +. 7 &HT: () 7' %o #"

) !

= MD?0 C'9=8E'58=?

(7L)(" #5!

$
% %
%




